
PROGRAMMATION SAE

Hiver 2023

Coût Lieu
Taxes incluses

14 h janv-23 8 h à 16 h 30 212,70 $ 

Administration de médicaments et soins invasifs (Loi 90)   pour 

préposé aux bénéficiaires en résidence privée

15 h       24-25 janvier 2023            21-

23-28 fév et 2 mars 2023         

8h à 16 h 30          

18 h à 22 h           
20 $ 

28 janv,  25 fév, 25 mars,         

22 avril, 20 mai, 17 juin     

 8 h à 17 h            

(samedi)

15-22 fév, 15-22 mars,           

19-26 avril, 17-24 mai,           

14-28 juin 

18 h  à 22 h          

(soir)

RCR/DEA (secourisme) - Clinique dentaire 80,47 $ 

RCR premiers soins sportifs 80,47 $ 

AEP en assistance à la personne en résidence privée pour 

aînées *

120 h 1
er

 mars 2023 8 h 30 à 15 h 30       

(mercredi)
110 $ 

9 h 12 et 18 janvier 2023              Jour 1 = théorie 

Jour 2 = pratique 
517,39 $ 

Coût Lieu

Taxes incluses

5 h Location de postes 

informatiques

Sur rendez-vous 5 $ / h

1 h 418 338-7808, poste 3116 Sur rendez-vous Inclus avec inscription 

SANTÉ ET SÉCURITÉ Coût Lieu

(bottines de sécurité obligatoires) Taxes incluses

30 janvier 2023 18 h à 22 h

14 mars 2023, 9 mai 2023      

7 février 2023 18 h à 21 h

4 avril 2023

21 février 2023 18 h à 21 h

23 mai 2023

3 h En ligne à son rythme 35 $ 

SANTÉ ET SÉCURITÉ  (Mise à niveau) Coût Lieu

(bottines de sécurité obligatoires) Taxes incluses

(Avoir une carte de compétence échue)

 90 min                     en tout temps  à son rythme        58 $

60 min  sur rendez-vous 59 $

22 février 2023 18 h à 20 h 

       4 h 8 mars 2023 18 h à 21 h 225 $

Coût Lieu
Taxes incluses 

Programme formation E2RT  (en ligne ou bureaux de E2RT) 19 h 30 17 janvier 2023 11 h 30 à 13 h        

(mardi)

103,48 $ 
E2RT

SECTEUR TECHNIQUE Coût Lieu

Taxes incluses

45 h 30 janvier 2023 18 h à 21 h         (lun-

mer)

51,75 $

Dépannage de systèmes automatisés (volet 1) 15 h 7-9-14-16-21 février 2023 18 h à 21 h 17,25 $ 

Véhicules hybrides et électriques (mécaniciens) 18 h 1-2-8-9-15-16 mars 2023 18 h à 21 h         20,70 $

Coût Lieu

Taxes incluses

Filtration et conditionnement du sirop (Proforêt) 7 h 17 janvier 2023 8 h 30 à 16 h 30                      86,25  $ 

Sirop d'érable de qualité  (Centre Acer)   -gratuit pour un membre 

des PPAQ

6 h 20 janvier 2023 8 h 30 à 16 h 30                      86,25  $ 

Initiation à la culture des arbres de Noël- En Webinaire 14 h 16 au 31 janvier 2023 19 h à 21 h          (lun 

au mer)

                     86,25  $ 

Transformation des produits de l’érable (D. Dallaire) 14 h 4-5 février 2023 9 h à 17 h                         115  $ 

Production de champignons en champs (pratique-serre / 

incubateur)

7 h 4 mai 2023  9 h à 17 h                   172,45  $ 

Friandises et dérivés à l'érable 14 h 20-21 mai 2023 9 h à 17 h 121 $ 

Aménagement d'une érablière (Proforêt) 6 h 12 mai 2023 9 h à 16 h                           85  $ 

Abattage manuel sécuritaire certifié CNESST 16 h 29-30 avril 2023 8 h à 17 h                   488,64  $ 

Coût Lieu

Taxes incluses
AEP -Entretien et service automibile * 480 h 6 février au 26 mai 2023 8 h 30 à 15 h 30 Gratuit

AEP -Service de garde * 390 h 16 janvier 2023 8 h 30 à 15 h 30 Gratuit

AEP - Soins de barbe et technique de coupe * 510 h 1 
er

 mars 2023 8 h 30 à 15 h 30 Gratuit

Francisation travailleurs étrangers (formation en ligne et 

conversation)

Meggie Vallée 418 338-7808,   

p. 3113

Formation de base (perfectionnement en math, français, 

numérique)

Alain Laflamme 418 338-7808,   

p. 3114

Formation en anglais et espagnol (en ligne et conversation) Meggie Vallée 418 338-7808,   

ADMINISTRATION, COMMERCE ET INFORMATIQUE

CFP Le Tremplin165 $ 

2 h théorie et ½ h pratique (pratique sur rendez-vous)

Utilisation sécuritaire de Plateforme élévatrice et nacelle  

3 h théorie et 1 h pratique (pratique sur rendez-vous)

Théorie: 90 min (FQR en ligne)                                                      

Pratique: 1h (sur rendez-vous)

Utilisation sécuritaire de Pont roulant 2 h 30

HeureDurée Début

CFP Le Tremplin

215 $ 

250 $ 

260 $ 

CFP le Tremplin, en 

ligne ou en 

entreprise

CFP Le Tremplin

CFP Le Tremplin

Contactez-nous

Durée Début Heure

Ateliers de soudage individualisé  (GMAW, SMAW)                        

(bottine de sécurité obligatoire)

FORMATIONS DE COURTE DURÉE Durée Début Heure

SECTEUR AGRICOLE ET ACÉRICOLE Durée Début Heure

                   En tout temps 

                     Contactez-nous 

Durée

Heure

Utilisation sécuritaire de Chariot élévateur 

Utilisation sécuritaire de Chariot élévateur 7 h

4 h théorie et 3 h pratique (pratique sur rendez-vous) 

Utilisation sécuritaire de Pont roulant 3 h 30

3 h théorie et ½ h pratique (pratique sur rendez-vous)

Utilisation sécuritaire de Plateforme élévatrice et nacelle 5 h

4 h théorie et 1 h pratique (pratique sur rendez-vous)

SIMDUT 2015 et SGH pour travailleur

Début Heure

Durée Début

CFP Le Tremplin

(Carte de compétence) coût régulier = 250 $                                          

coût avec rabais=150 $ sous conditions *

Signaleur de chantiers routiers (Formation en ligne www.aqtr.com)

Passation de l’examen théorique au SAE

18 h à 21 h 250 $ 

CFP Le Tremplin       

30 h   7 au 28 février 2023             

(mardis, mercredis, jeudis)

RCR/DEA (secourisme)                                                                             

Certification 3 ans                                                                                       

(Service de garde scolaire - renouvellement 6 h)

8 h           

103,47 $ 

Contactez-nous

Santé et sécurité sur les chantiers de construction 

418 338-7808,       

p. 3116

Administration d’un médicament pour les                                
pharmaciens (IC, SC, IM, IMZ) pour Pharmacien

CONSTRUCTION Durée Début Heure

SANTÉ Durée Début Heure

Principe de déplacements sécuritaires des bénéficiaires (PDSB) 

P o l i t i q u e  d ’ a n n u l a t i o n
L a  f o r m a t i o n  e s t  r e m b o u r s a b l e  s e u l e m e n t p o u r  u n e  

a n n u l a t i o n  r e ç u e  c i n q  j o u r s  o u v r a b l e s  a v a n t  l a  d a t e  d e  

d é b u t  d e  l a  f o r m a t i o n .  A u c u n  r e m b o u r s e m e n t  n e  s e r a  

e f f e c t u é  s i  l e  d é l a i  d ’ a n n u l a t i o n  n ’ e s t  p a s  r e s p e c t é .
L a  f o r m a t i o n  e s t  r e m b o u r s a b l e  e n  t o t a l i t é s e u l e m e n t  s ’ i l  y  

* Obligatoire

Certificat de naissance grand format 

(Directeur de l’état civil), relevé de notes, 
permis de conduire ou carte d’assurance 

maladie.

INFORMATION ET INSCRIPTION
418 338-7808, poste 3116 

info_sae@csappalaches.qc.ca
578, rue Monfette Est

Thetford Mines (Qc)  G6G 7G9
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PROGRAMMATION SAE

Hiver 2023
L a  f o r m a t i o n  e s t  r e m b o u r s a b l e  e n  t o t a l i t é s e u l e m e n t  s ’ i l  y  
a  a n n u l a t i o n  p a r  l e  S e r v i c e  a u x  e n t r e p r i s e s  ( S A E ) .

Informez-vous pour convertir votre expérience de travail 
en diplôme, c’est gagnant !

maladie. Thetford Mines (Qc)  G6G 7G9

Libeller votre chèque au nom 

du Centre de servcies scolaire des Appalaches

Inscription et paiement en ligne au:
http://maestro-sae.csappalaches.qc.ca/public.php
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